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Action de grâce au Seigneur pour tous ses bienfaits dans nos vies. Merci pour ce programme 

de formation qu'il nous donne de vivre grâce à nos sœurs qui se sont organisées à le 

préparer. Bien chères sœurs, nous sommes toutes bien arrivées le vendredi 12 janvier 2024 

à la Maison générale pour vivre ce moment que notre Administration Générale nous donne 

d’expérimenter. 

Un sincère merci pour vos prières. 
 

Le lendemain 13 janvier, après le mot de bienvenue du Conseil Général, Sœur Prudence 
ADOKI  et Sœur Clotilde FERNÁNDEZ DEL POZO nous ont présenté le programme. 

  

 

 

Dimanche 14 janvier, nous avons visité la Basilique Saint Pierre de Rome.  
L’après-midi, nous nous sommes retrouvées en la paroisse Marianiste « Santo Nome di 
Maria » avec les autres membres de la Famille Marianiste pour la Journée des Fondateurs. 
 
Les 15 et 16 janvier 2024, étaient destinés aux présentations de chacune des participantes. Il 
s’agissait de donner des informations sur qui nous sommes et sur notre pays, notre famille, 
notre vie de Consacrée, notre Province ou Région. 
 
A titre de rappel, nous sommes 8 participantes réparties comme suit :  

➢ De la Région d’Afrique : Sœur Marie Jeanne NEBIE de la Côte d’Ivoire,  

Sœur Marie Tatiana BABALIMA et Sœur Marie Christelle KOLANI du Togo. 

➢ De la Province du Japon : Sœur Maria LE THI LAI, Sœur Maria NGUYEN THI MAI  

et Sœur Magdalena PHAM THI THUON du Vietnam. 

➢ Du District de l’Inde, Sœur Praveena ARUL 

➢ De la Province de Corée, Sœur Angela HWANG HEE-JUNG 
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L’Interculturalité est l’un des sujets d’actualité avec 
pleins de défis à relever pour notre Société mais surtout 
pour notre Congrégation dans ce processus de 
Reconfiguration. 
Autrement dit, l’interculturalité est la promotion de la 
pluralité des cultures dont nous sommes toutes issues. 
Elle favorise pour ainsi dit la complémentarité dans les 
relations interpersonnelles tout en nous éloignant peu à 
peu de l’ethnocentrisme qui est son opposé.  
En plus, l’ethnocentrisme est l’une des causes des maux que traversent notre société en 
générale, et la Vie Communautaire en particulier. 
 
Pour les perspectives, il nous faut prendre en compte le système des vertus du Père 
Chaminade sans perdre de vue l’invitation de Mère Adèle à être des sœurs disponibles, 
charitables et humbles. 
Tournons-nous donc constamment vers la Vierge Marie, Modèle des Consacrés, en implorant 
son intercession maternelle. 

 
Reportage : Sœur Marie Jeanne Espérance NEBIE 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Formatrices : 

Sr Prudence & Sr Clotilde 

 

Visite de la Catacombe Saint Calliste de Rome le 
vendredi  
 19 janvier 2024 avec deux sœurs de la communauté ;  
Sr Anicet Christiane MAH et Sr Maria LIEN et notre 
guide,   
 Fr Roberto, Salésien de Don Bosco.  
 
En effet, c’est la plus grande des soixante qui existent 

dans la ville de Rome. C’était le lieu d’ensevelissement 

des chrétiens tués dans les premiers siècles à cause de 

leur Foi en Christ. 
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C'est la pensée systémique qui nous permet de comprendre que 
chaque personne et chaque communauté vit au sein d'un vaste 
réseau de relations. Il existe de nombreux systèmes dans nos vies, 
chacun ayant sa propre façon de fonctionner, ses propres forces 
et ses propres limites. Nous comprenons les différents systèmes 
comme nos différentes responsabilités et contextes au sein de 
notre congrégation. 
 
Par ailleurs, il existe une interconnexion et une interdépendance 
entre les différents systèmes dans lesquels nous militons. Aussi, 
pour aller d’un système à un autre, il 
faut nécessairement faire la 
transition qui permet de se focaliser 
sur le présent et tout ceci se fait dans 
le discernement. 

Le plus important dans tout ce processus de réflexion est notre 
dévouement, notre disponibilité et notre engagement à assumer 
nos responsabilités pour le bien commun de la Congrégation et, 
surtout, pour que se réalise notre raison d'être. 

Reportage : Sœur Maria NGUYEN THI MAI 
 

 

 

Fondée par les Bienheureux Guillaume J. Chaminade et 
Marie de la Conception, la Famille Marianiste a évolué avec 
beaucoup de grâce sans oublier les difficultés. Aux lendemains du 
décès de Mère Adèle, autour des années 1830, deux grandes crises 
ont perturbées la relation SM / FMI dont la 1ère était entre Père 
Chaminade et Mère St Vincent de LABASTIDE liée à la 
séparation des bien et de la clôture. Quant à la 2ème crise, elle était 
due à l’autorité abusif du Supérieur Général d’alors, Père Caillet 
pendant le généralat de Mère Marie Joseph de CASTERAS, 3e 
Supérieure générale.  

Toutefois, un nouveau vent va souffler sur les deux ordres grâce au 
savoir-faire et à la collaboration du Père SIMLER et de Mère 
Stanislas PERNIER en 1888. 

De l’autre côté, en 1836, naîtra le Tiers Ordre Régulier d’Auch dont la mission sera 
particulièrement portée sur les soins médicaux et c’est grâce à cette mission que notre 
congrégation tiendra, malgré la décision des autorités françaises, de fermer toutes les 
Instituts qui sont dans l’éducation. En 1921, le Tiers Ordre fait la fusion avec l’Institut des 
Filles de Marie Immaculée. 

Concernant le développement personnel, nous sommes appelés à être le Temple de l’Esprit-
Saint et nous sommes des vases d’argiles. La vie est un don et devons en prendre soin. Comme 
moyens, nous avons des clés que voici :  le don de soi, le silence et la solitude, la prière, la 
gratitude et l’humour. Nous devrions être des personnes ouvertes et capables de relations. 
Chacune est responsable de son développement personnel. 

Reportage par Sœur Marie Tatiana BABALIMA 

Formatrice  

Sr Piluca  BENAVENTE 
(MSOLA) 

 

Formatrice  

Sr. Franca ZONTA 
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Parler d'écologie intégrale, ainsi que de justice, de paix et 
d'intégrité de la création et du Pacte Educatif Mondial, est 
impératif, surtout ces dernières décennies, face à un certain 
nombre de facteurs, tels que le changement climatique lié à 
l'exploitation de la terre et au réchauffement de la planète. 
L'indifférence à l'égard de la création se traduit par 
l'exploitation des femmes et des enfants, les nombreuses 
guerres et les migrations de masse. 

En effet, nos fondateurs rêvaient de l’universalité de notre 
Mission, afin d’atteindre les extrémités du monde.  
Aussi, le Pape François a bien voulu nous exhorter à travers 

Laudato Si et Fratelli Tutti à une réelle prise de conscience.  

L'écologie intégrale que nous propose le pape François exige la 
fraternité universelle et la solidarité. Selon le théologien 

américain Vincent Miller, elle comprend trois aspects 
qui s'entrecroisent :  

1. Un ensemble de croyances sur la Nature du 
monde : Tout est connecté. 

2. Une manière de voir et de percevoir le monde. 
3. Un principe moral pour guider nos actions. 

Nous sommes tous interconnectés et 
interdépendants. L’écologie intégrale est une manière 
transformatrice à laquelle nous Marianistes sommes 
particulièrement invités à répondre et à nous ouvrir 
nos vers les plus vulnérables pour réaliser le rêve de 
nos Bienheureux Fondateurs.  

Reportage: Sœur Praveena ARUL 

Pendant le déjeuner du mercredi 31 janvier, nous avons célébré l’anniversaire de naissance de 

sœur Praveena ARUL. 

 

 

 

 

 

 

 

Formatrice  

Sœur Clotilde 

FERNÁNDEZ DEL POZO 
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La pauvreté d'aujourd'hui rend la solidarité d'autant 

plus importante. Entrer dans l'expérience de la 

solidarité, c'est vivre une vie religieuse prophétique. Et 

nous reconnaissons que dans la vie religieuse, nous ne 

sommes que des gestionnaires et non des propriétaires 

absolus de biens.  

L'économie doit être comprise comme un outil 

nécessaire pour la mission. Par conséquent, la gestion 

de l'économie d'une congrégation religieuse doit être 

vécue à l'exemple du Christ et en accord avec les 

conseils évangéliques que nous professons, en vue 

d'une bonne administration pour le bien commun. C'est pourquoi nous devons veiller aux 

questions d'économie et utiliser au mieux les ressources dans le cadre de notre mission au 

service de la solidarité humaine. De plus, nous devons utiliser avec discernement les biens 

mis à notre disposition, en pensant à ceux qui viendront après nous. 
Reportage: Sœur Angela HWANG HEE-JUNG 

 

 

 

 

Le charisme est un don de l'Esprit Saint, un fruit de l’Eglise et une 

inspiration vivante destinée à s'incarner dans les personnes et des 

projets. 

La Famille Marianiste trouve ses racines et son origine dans le 
projet que l'Esprit a inspiré au Bienheureux Guillaume 
Joseph CHAMINADE et à la Bienheureuse Adèle DE BATZ 
DE TRENQUELLEON.  Le charisme marianiste est donc un 
moteur qui appelle chacun d'entre nous à grandir dans la foi et en 
Alliance avec Marie.   

En effet, suivre Jésus, Fils de Dieu pour grandir à son image et se 

mettre à son service est un cheminement qu’il faut nourrir par une 

foi active, l'écoute de la Parole, l’esprit de famille, la collaboration. 

En somme au sein de notre Famille, l'autonomie et l'union sont deux principes qui coexistent 

et s'équilibrent mutuellement. Le Conseil Mondial de la Famille Marianiste est l’expression 

même de la synodalité en plus des liens avec l'Église et les relations avec d'autres familles 

charismatiques. L’Esprit de notre Famille Marianiste, c’est l’Esprit de Marie. 

Reportage: Sœur Magdalena PHAM THI THUON 

 

 

 

 

 

Formatrice  

Sœur Micaela LEE POK SUN 
Traductrice : Flavia Spriano 

 

Formatrice  

Sœur Susanna KIM  
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L’après-midi, nous nous sommes rendues à la Basilique 
Saint Pierre de Rome pour la Célébration de la 
Présentation du Seigneur et la Fête de la Vie Consacrée. 
L’Eucharistie a été présidée par le Pape François. 

L'après-midi du samedi 3 janvier 2024, nous avons visité 
le centre de Rome. Au total, 5 grandes églises, dont la 
"Chiesa del Gesù", où se trouve la pièce où St Ignace de 
Loyola a vécu et est mort.  

 

 

 

 

 
On pourrait dire que la vision des Bienheureux Fondateurs de 
la Famille Marianiste repose sur un point d'appui qui est le 
charisme de la Congrégation. Le P. Chaminade a reçu le 
charisme à Saragosse, en Espagne. Puis, à son retour en 
France en 1800, Père Chaminade constitue rapidement un 
groupe de laïcs consacrés à Marie.  
En 1814, Mère Adèle et quelques amies de la Petite Association 
font part au Père Chaminade de leur désir de vivre comme 
religieuses et de se donner à Dieu.  
L'idée de fondation d’Institut Religieuse vient de Mère Adèle 
et non du Père Chaminade. Voir les lettre 51, 52 du Père 

Chaminade.  

 
Ouvert à l'action de l'Esprit Saint et après une période 
de discernement, le Père Chaminade répond 
favorablement au projet d'un Institut religieux et 
initie un processus qui aboutit à la fondation des 
Filles de Marie en 1816 et de la Société de Marie en 
1817. Chaque membre de la Famille, laïc ou consacré, 
a le même objectif : rendre Marie présente au cœur 
du monde, en faisant et en renouvelant notre Alliance avec elle.  

Reportage : Sœur Maria LE THI LAI 

 

 
Le Conflit a une diversité de définition qui se réfère au contexte dans lequel nous sommes. 
Lorsque surgit un conflit, nous adoptons des comportements ou des attitudes qui peuvent 
affecter nos relations. C’est ce que Louise EVANS démontre dans son ouvrage intitulé 5 
Chairs, 5 Options.  

Evans propose d'appliquer une méthode puissante qui consiste à agir et à interagir avec nos 

chaises émotionnelles. Les 5 chaises correspondent à 5 animaux différents qui expriment notre 

état d'esprit lorsque nous sommes en conflit avec nous-mêmes ou avec autrui. Il s’agit de : 
 
 
 
 

Formatrice  

Sr. Franca ZONTA 
 

Basilique de Santa Maria dei Martiri 

(Panthéon) 
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➢ 1- Le chacal, dont la chaise rouge, symbolise l’attaque, l’agressivité.  
➢ 2- Le hérisson, la chaise est jaune et renvoi de doute de soi. 
➢ 3- Le suricate, avec sa chaise verte, est une recommandation d'attendre, de regarder et 

de ne pas se précipiter. 
➢ 4- Le dauphin, dont la chaise est bleue, nous invite à être des détectives de nous-

mêmes, à observer notre propre comportement. 
➢ 5- La girafe a le plus grand cœur de tous les animaux terrestres, et le plus long cou, ce 

qui lui permet d'avoir la plus grande vision. Dans sa selle violette, nous faisons preuve 
d'empathie, de compassion et de compréhension. 

Il serait important d’appliquer cette puissante méthode qui consiste à 
agir et interagir grâce à nos chaises émotionnelles afin de mieux gérer 
les conflits qui font partis intégrants de notre vie. 

De plus, lorsqu'un conflit survient, nous pouvons avoir différents rôles : 
victime, agresseur, témoin, protecteur et bénéficiaire. Le plus important 
est que nous en soyons conscients, en essayant de les résoudre, car c'est 
l'idéal, même si ce n'est pas facile à faire.  

En somme, c’est en cela que l’Eglise nous invite à vivre la solidarité et la 
synodalité. Ne perdons pas de vue le fait que nous sommes toutes des 
personnes vulnérables qui faisons régulièrement face aux conflits 
internes ou externes. Que Dieu nous aide à savoir les vivre et les 

surpasser dans la simplicité.  
Reportage : Sœur Marie Christelle KOLANI 

 
 
 
 

Nous vous raconterons bientôt notre expérience à Agen… 
 

 
 
 

Formatrice  

Frances HEERY 
 


